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Individueller Beginn
max. 106 UE  (max. 6 Monate)
Maßnahme-Nr:  955/270/2019

Als Präsenz- oder Online-Coaching möglich.

Einzelcoaching für eine neue berufliche
Zukunft mit begleitendem Coaching 

bis hin zu einer möglichen Integration.

Gratis
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Bildung mit Perspektive



Ziel der Maßnahme:
Berufliche Wiedereingliederung/Heranführung 
der Teilnehmer an den Ausbildungs- und 
Arbeitsmarkt und Förderung nach § 45 Abs. 1 
S. 1 Nr. 1 SGB III

Zielgruppe:
Arbeitssuchende, langzeitarbeitslose arbeits-
marktferne Menschen, Menschen mit Behin-
derungen, psychischen Beeinträchtigungen, 
Personen mit krankheitsbedingten Einschrän-
kungen, von Behinderung bedrohte Menschen 
und Menschen mit Migrationshintergrund.

Inhalte u.a.:
• aufsuchendes Coaching
• begleitendes Coaching bis hin zu einer 
  möglichen Integration (in sozialversich-
  erungspflichtige Beschäftigung, in Ausbil-
  dung/Umschulung, in Weiterbildung, in 
  eine weiterführende Maßnahme etc.)
• Maßnahmevorbereitung für einen möglichen 
  Übergang in eine Werkstatt für behinderte 
  Menschen zur Arbeitsintegration
• intensive Begleitung, teilweise psycho-
   soziales Coaching bei Bedarf, Aktivierung
• Feststellung und Abbau von Hemmnissen 
• Situationsanalyse und Perspektive
• Kompetenzanalyse, Mobilisierung
• Stärken- und Schwächenanalyse 
• Erarbeitung indiv. Fertigkeiten/Kenntnisse 
• Gesundheitsvorsorge und Stärkung der 
   Leistungsfähigkeit/Stabilisierung
• Steigerung der beruflichen Mobilität, 
   Flexibilität und der sozialen Kompetenzen
• Vermittlung Selbstvermarktungsstrategien
• Unterstützung bei Entscheidungsfindung
• Perspektiven entwickeln
• Handlungsschritte planen und reflektieren
• Bei Bedarf Erlangung digitaler Basis-
   kompetenzen, digitales Lernen, Problem-
   lösungskompetenz
• Bewerbungscoaching

Parallel ist auch eine MAG möglich.

Abschluss:
• Teilnahmebescheinigung und
   Abschlussbericht

Kontakt:  
Tel: 030 - 887 134 60
E-Mail: info@lub-akademie.de

Joachimsthaler Straße 15
Haus Metropole, 9. Etage
10719 Berlin
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Förderung durch Jobcenter/Agentur für Arbeit (über AVGS), 
DRV, BG, Bundeswehr möglich
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