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Pflege-Basiskurs/Pflegehelfer: 
400 UE  + 160 Std. Praktikum

Maßnahme-Nr: 955/247/2023 

Betreuungsassistent/Alltagshelfer: 
480 UE  + 160 Std. Praktikum

Maßnahme-Nr: 955/247/2023 
 

in Kombination Pflege-Betreuung

Betreuungsassistent
Alltagsbegleiter
gem. § 53c SGB XI

(m/w/d)

Pflege-Basiskurs
Pflegehelfer

400 UE

(m/w/d)

mit Führerschein Klasse B möglich

Bildung mit Perspektive



Zugangsvoraussetzungen:
• Psychische Stabilität
• Sozialkompetenz
• Geduld, Flexibilität, Kreativ, Kommunikativ
• Einfühlungsvermögen und positive Haltung 
  gegenüber älteren Menschen, mit z.T. 
  starken gesundheitlichen Einschränkungen

Maßnahmebeschreibung Pflege:
Vermittlung von notwendigen, rechtlichen, 
medizinischen und psychologischen Kennt-
nissen für die Tätigkeit eines Pflegehelfers. 
Erlernen von Fachpraxis ist Bestandteil des 
Lehrstoffes. Inhalte u.a.:
• medizinische und rechtliche Grundlagen
• Hygiene, Erste Hilfe
• Medizinische Diagnostik  
• Praktische Pflegeaufgaben
• Interaktion und Kommunikation   
• Ernährung im Alter    
• Vorbereitung und Durchführung der 
   Abschlussprüfung 
• Erwerb Führerscheinklasse B bei Bewilligung

Maßnahmebeschreibung Betreuung:
Qualifizierte Betreuungsassistenten, die nach 
den Anforderungen im Sinne § 53c SGB XI 
arbeiten, können im Bereich von Betreuungs-
aufgaben bei pflegebedürftigen Menschen 
tätig werden.
Ziel ist, durch die Betreuungsaktivitäten die 
eingeschränkte Alltagskompetenz zu akti-
vieren und zu ergänzen.
Inhalte u.a.:
• Rechtliche Grundlagen für Betreuungspersonen
• Medizinische Grundlagen und Diagnostik 
• Lebensrettende Sofortmaßnahmen
• Hygiene
• Kommunikation in der Betreuungsarbeit
• Hauswirtschaft  und Ernährung im Alter
• Beschäftigung und Aktivitäten mit Älteren 
  und Pflegebedürftigen
• Bewerbungstraining
• teilweise Rollstuhlführerschein
 
Abschluss:
• Zertifikat des Trägers
• Erste Hilfe Kurs

Während der Ausbildung präsentieren sich 
unsere Kooperationspartner mit aktuellen 
Stellenangeboten und vereinbaren mit den 
Teilnehmern ein betriebliches Praktikum.

Kontakt:  
Tel: 030 - 887 134 60
E-Mail: info@lub-akademie.de

Joachimsthaler Straße 15
Haus Metropole, 9. Etage
10719 Berlin
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erstellt in: 10/2023

   WhatsApp-Chat: 0176 56861973

* Die Prämie kann nur bei erfolgreichem Kursstart 
und erfolgreichem Maßnahmeabschluss (Zertifikat) 
gewährt werden.

Die täglichen Schulungszeiten können in Absprache 
mit dem Kostenträger angepasst werden.

100% Förderung über Bildungsgutschein 
Kostenübernahme durch Jobcenter/Agentur für Arbeit möglich

Unsere Kooperationspartner - 
Ihre möglichen Arbeitgeber:

Betreuungsassistent
Alltagsbegleiter
gem. § 53c SGB XI

(m/w/d)

Pflege-Basiskurs
Pflegehelfer

400 UE

(m/w/d)


